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Ο Yoon MS et al, (2008) κατέγραψαν τα αποτελέσματα της θεραπείας του τοπικά
προχωρημένου υποφαρυγγικού καρκίνου,  συγκρίνοντας την σισπλατίνη και την φλουορο-ου
ρακίλη  με
την 
σιπροφλοξασίνη
με τη 
χημειοθεραπεία
και 
ακτινοθεραπεία
.  

  

 Ασθενείς και μέθοδοι. 66 αλλεπάλληλοι ασθενείς που έλαβαν αγωγή με θεραπευτικό
χαρακτήρα αναλύθηκαν αντίστοιχα. Σε 38 ασθενείς χορηγήθηκε αγωγή με εισαγωγική
χημειοθεραπεία ακολουθούμενη από οριστική ακτινοθεραπεία, και 28 ασθενείς με
εισαγωγική χημειοθεραπεία ακολουθούμενη από ταυτόχρονη χημειοακτινοθεραπεία. Όλοι οι
ασθενείς είχαν περισσότερους από τρεις κύκλους συνεχούς έγχυσης με σισπλατίνη και
φλουοροουρακίλη-5 κάθε 3 εβδομάδες. 

  

  

Η μέση δόση ακτινοβολίας ήταν 70 Gy στην ομάδα χημειοθεραπείας και ακτινοθεραπείας
και 68.4 Gy στην ομάδα σισπλατίνης και φλουοροουρακίλης ακολουθούμενης από
ακτινοθεραπεία, αντίστοιχα. 
 Αποτελέσματα. Οι συνολικές τιμές της πανταετούς επιβίωσης ήταν 24% για την πρώτη
ομάδα και 42% για την δεύτερη. 
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Οι τιμές τριετούς επιβίωσης χωρίς φαρυγγολαρυγγεκτομή ήταν 32% για την πρώτη ομάδα
και 63% για τη δεύτερη ομάδα. Η τιμή του τριετούς επιτόπιου ελέγχου για τη δεύτερη
ομάδα ήταν σημαντικά καλύτερη από εκείνη της πρώτης. Οξεία αιματολογική τοξικότητα
σημειώθηκε στο 39% των ασθενών της πρώτης ομάδας και 75% αυτών της δεύτερης.

  

  

  

Συμπεράσματα. Η ταυτόχρονη χορήγηση κισπλατίνης και φλουορουρακίλης κατά τη
διάρκεια ακτινοθεραπείας μετά την εισαγωγική χημειοθεραπεία είχε καλύτερα
αποτελέσματα από την εισαγωγική χημειοθεραπεία ακολουθούμενη μόνο από
ακτινοθεραπεία για συνολική επιβίωση, λαρυγγική συντήρηση, και επιτόπιο έλεγχο σε
ασθενείς με τοπικά προχωρημένο υποφαρυγγικό καρκίνο.
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