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Γνωρίζοντας τη φυσιολογία και την παθολογική φυσιολογία του βλεννογόνου του γναθιαίου
άντρου, η χρονία παραρρινοκολπίτιδα αντιμετωπίζεται ασφαλέστερα με την αντροστομία
του μέσου ρινικού πόρου.

  

  

Με αυτήν όχι μόνον αποκαθίσταται η φυσιολογική αέρωση και αποχέτευση του γναθιαίου
κόλπου, αλλά παρατηρείται και μικρότερη συχνότητα δημιουργίας στένωσης του
διευρυμένου στομίου σε σύγκριση με τη δημιουργία ρινοκολπικού παραθύρου.

  

  

Συνεπώς πλεονεκτεί η αντροστομία στην περιοχή του μέσου ρινικού πόρου, σε σύγκριση με
τη δημιουργία ρινοκολπικού παραθύρου, σε ασθενείς με χρόνια, επίμονη ή καθ' υποτροπήν
γναθιαία κολπίτιδα [1].

  

  

Η επέμβαση για τη θεραπεία της χρονίας ρινοκολπίτιδας με την τεχνική Caldwell-Luc είναι
πλέον απαγορευμένη για διάφορους λόγους, εκ των οποίων οι κυριότεροι είαι οι ακόλουθοι:

  

Α. Συνοδεύεται από αυξημένη συχνότητα επιπλοκών σε σύγκριση με τις ενδοσκοπικές
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χειρουργικές μεθόδους[2],

  

Β. Η θεραπευτική της αποτελεσματικότητα είναι μικρότερη από αυτήν των ενδοσκοπικών
τεχνικών [3].

  

Η ενδοσκοπική χειρουργική των παραρρινίων κόλπων είναι φυσιολογικότερη διότι
στηρίζεται στις αρχές του καθαρισμού  του βλεννογόνου, πράγμα που ευνοεί τη διατήρησή
του.

  

  

Οι επιπλοκές και η νοσηρότητα που σχετίζονται με την  Caldwell-Luc κυμαίνονται στο 
10–40% [4]. Γιαυτούς τους λόγους η ενδοσκοπική χειρουργική των παραρρινίων κόλπων
είναι η τιπική μέθοδος, που είναι αποδεκτή παγκοσμίως για την αντιμετώπιση της χρονίας
ρινοκολπίτιδας.
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