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Σε μια προοπτική μελέτη του Michael et al (2007) που διήρκεσε πάνω από 2 έτη επί 140
επεμβάσεων του μέσου ωτός αναλύθηκαν οι διαταραχές της γεύσης. Οι επεμβάσεις
υποδιαιρέθηκαν σε μυρινγκοπλαστική/τυ-μπανοπλαστική (56 περιπτώσεις), μαστοειδεκτομή
(64 περιπτώσεις)  και τυμπανοτομία (20 περιπτώσεις).

  

Σκοπός αυτής της μελέτης ήταν να αξιολογηθεί εάν τα χειρουργικά ευρήματα του
τραυματισμού του νεύρου της χορδής του τυμπάνου σχετίζονται με τα μετεγχειρητικά
συμπτώματα. Βρέθηκε ότι εικοσιένα  ασθενείς (15%)  ανέφεραν διαταραχή της γεύσης.
Αλλαγμένη γεύση ήταν η συχνότερη  (n = 15, 71%), απώλεια της γεύσης ανέφεραν το 29%
(n = 6). Τα συμπτώματα παρατηρήθηκαν το πλείστον στην ομάδα της τυμπανοτομίας (45%).

  

Η διάταση της χορδής του τυμπάνου είχε σχέση με περισσότερα συμπτώματα από την
εκτομή του νεύρου. Αποκατάσταση επήλθε πλήρως στο 76% (n = 16) των συμπτωματικών
περιπτώσεων μετά παρέλευση 12 μηνών. Γιαυτό το λόγο οι ασθενείς που υφίστανται
επέμβαση στο μέσον ους θα πρέπει να ενημερώνονται πλήρως  για την πιθανότητα βλάβης
της χορδής του τυμπάνου και των συμπτωμάτων που μπορεί να προκληθούν ανεξαρτήτως
του τύπου της βλάβης του νεύρου. 

  

Η μελέτη αυτή τονίζει την υψηλή συχνότητα των μετεγχειρητικών αλλαγών στη γεύση μετά
από επέμβαση στο μέσον ους, ιδιαίτερα σε αυτιά  που δεν πάσχουν και ότι η εκτομή της
χορδής του τυμπάνου προκαλεί λιγότερα συμπτώματα από τη διάταση του νεύρου.
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