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H aAAepylkn pvitida anoTteAel Tnv ouvnbeoTeEPN VOOO TIOU QVTLUETWTIL(EL KABNUEPLVA O
WTOPLVOAAPUYYOAOYOG, apou ard autrv MAcXel 1o 25% tou EAAnVIKoU TTAnBucou.
YTdpxouv Kat eivat arnodektd arod toug acteveiq oupBaTika avTlaAAEPYLKA pApUaKa, Ta
oTtola XwpPLG va TIPOKAAOUV POVLIKa BEPATIEUTIKA ATIOTEAECHATA XOPNYOUVTAL OTOUG
aoBeveig, dLOTL avakoupilouv, ouvnBwWG APECA, TA ATOTILKA CUMTITWHATA TNG AAAEPYLKNG
pLvitdag.

Mapa tnv UTtapgn aPKETWY AVTIAAAEPYLKWY PAPUAKWY, EV TOUTOLG EVAG ONPAVTIKOG apLlBuog
aocBevwyv pe aAAePYLKN pLviTida aduvaTtouv va Becouv UTiO EAEYXO TA CUMUTITWHATA TOUG Kal
ETUTIAEOV PJETA ATIO TIApEAEUON 2-3 ETWV N AAAEPYLA TOUG KATEPXETAL OTO KATWTEPO
QAVATVEUOTIKO oUCTNUA KAl TPOKAaAElL cuuTitwpatoAoyia acbuatog. AAAoL TTaAL acBeveiq
EKONAWVOUV TIAPEVEPYELEG ATIO TN XPrON OPLOPEVWY AVTLAAAEPYLKWY PAPUAKWV.

H epeuva anedel&e OTL 1o 1/5 Twv aobevwyv ue aAAEPYLKN pLviTida dev eival TIAHPWG
LKQVOTIOLNKEVOL aTto TN XPNon TwV CUUBATIKWY AVTLAAAEPYLIKWY PAPUAKWY, EVW TO V2 auTwWV
TwV aoBevwy LoXUpLleTal OTL OEV PEVEL LKAVOTIOLNPEVO ATIO TO YLATPO TOUG, ELTE OLOTL
vouifouv OTL €V TOUG BOBNKE N AVAUEVOUEVN TIPOCOXN 1 TA aroteAeopata g Bepaneiag
™G piTdag utmpgav meviXpa e Tn CUPPBATLKA avTLAAAEPYLKH aywyn.
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Ta aQvTUOTAPLVIKA ,0UCTNPATLKA 1) TOTILKA €ival TIOAUTLUA pApPaKa. To idLo arnodeiXTnke yla
TA 0TABETPOTIONTIKA TWV HACTOKUTTAPWYV (VEOOXPWHIAN), TOTILKA KOPTLKOOTEPOELDT|, TOUG
AVTAYWVLOTEG TWV AEUKOTPLALViWY (MOVTEAOUKAOTN), TWV avTtaywviotwyv Tou PAF
(pouttatadivn), KATL. H xprion opaAtoupapmng ( JovokAwvikd avtiowpa, AvTL-IgE) exel
Bpebel amoteAeouaTIKO 0TN Bgparieia Tou duciatou acBuatog Kat doKLualetal KaL oTLg
TEPLTITWOELG ETILPOVNG PLVLTLOAG 1) PLVITLOAG TIOU OUVODEUETAL KAL UE A0OQ.

Aev gival yvwoTtov, av N ouaAl{ouhauTn UTtopel JEAAOVTIKA VA QOKNOEL APVNTLKEG
ETULOPACELG OTO AVOCOTIONTLKO CUCTNUA. H arnodeKTn maviwg arnoyn mou LoXUeL dLeBvwg
eival n €€Ng. Ze KABe mepintwon aAAAEPYLKAG PLViTIOAG TIPETEL va avTLlheTwrii{ovTal YE eva
AVTLAAAEPYLKO CUMBATLIKO (pAPPAKO, TO OTIOLO av OEV €ival ATIOTEAECUATLIKO UTIOPEL va
ouvOuaOoTEL KAl hJE KATIOLAG AAANG KATNyopLag CUPPBATLKO avTLaAAEPYLKO pAPUAKO.

"Opwg avtote Ba TMPETEL va MPOTELVETAL KAl N UTIOYAWOOLa avoooBepareia, agou sivat n
MOVN TIPOG TO TIAPOV, TIoU OXL Beparteuel TNV aAAAEPYLKN PLviTIda, aAAd eTLITAEOV TIpoAafaivel
TNV €YKATAOTAOoN KAl EKONAWON CUUTITWHATWY AAAEPYLKOU A0OUATOG
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