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Οι παρακάτω καταστάσεις συνοδεύονται από διαταραχλή της βλεννοκροσσωτής κάθαρσης
του ρινικού βλεννογόνου, πράγμα που μπορεί να συμβάλει στην προδιάθεση για τη 
δημιουργία ρινοκολπίτιδας :

  

  

Καθ’υποτροπήν ιογενείς λοιμώξεις του ανώτερου αναπνευστικού, αλλεργική[1]  και μη
αλλεργική ρινίτιδα,  γαστροοισοφαγική παλινδρόμηση [2], αγγειοκινητική ρινίτιδα, κυστική
ίνωση, εισπνοή ερεθιστικών ουσιών, φαρμακευτική ρινίτιδα, πρωτοπαθής ή δευτεροπαθής
ανοσοανεπάρκεια, πρωτοπαθής δυσκινησία των κροσσών του ρινοκολπικού βλεννογόνου,
ανατομικές ανωμαλίες [3].

  

  

Ολες αυτές οι καταστάσεις συνοδεύνται από οίδημα του ρινοκολπικού βλεννογόνου. Είναι
ίσως αδύνατον να τεθούν υπο έλεγχο τα συμπτώματα της ρινοκολπίτιδας ενός ασθενούς, 
που προκαλούνται από τις παραπάνω νόσους, εφαρμόζοντας μόνο την καλύτερη δυνατή
χειρουργική θεραπεία, χωρίς προηγουμένως να ληφθούν μέτρα αντιμετώπισης της
πρωταρχικής νόσου, που προκάλεσε το οίδημα. 
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